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tous les aliments ne sont pas contaminés

On se contamine a la chlordécone par l'alimentation

ECHELLE DE SENSIBILITE
DES ALIMENTS A LA CONTAMINATION PAR LA CHLORDECONE
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christophine aubergine concombre  courgette madére malanga \%tjafﬁl:; cochons
goyave maracuja giraumon canne a sucre manioc  topinambour cabris beeufs
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avocat pois canne laitue melon curcuma  igname poissons  crustacés

ananas, tomate, banane, chou, céleri, cive, patates douces, gingembre, poules, dindons,

mangue, fruit a pain, piment et pasteque, poireau radis, dictame, navet canards, boucs

toutes les variétés de pois
Liste non exhaustive.
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Les poules élevées sur des sols pollués

Dans ce cas, il faut mettre la poule hors

| T
de contact du sol et l'alimenter avec 'g':'tr’:i%
des aliments non contaminés. @ =

pondent des ceufs trés contaminés. @ @




Je fais tester ma terre et mes oceufs

Les experts du programme JAFA vous accompagnent gratuitement :

Qs 0590 95 4117
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Selon les résultats, des solutions existent :
cultures hors-sol, productions non
sensibles, ...
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Je me fais tester

C'est gratuit ! Demandez une prescription médicale a votre médecin ou
votre sage-femme

> puis rendez-vous dans le laboratoire de votre choix pour une prise de sang.
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alimentation sans en 4 a 6 mois taux de chlordécone
chlordécone

> Si vos résultats montrent que vous étes exposé(e) @ @
a la chlordécone, vous serez accompagné(e) par des 7> -
professionnels pour adapter votre alimentation. @
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J'achéte auprés de producteurs et
vendeurs déclarés et contrélés : i 2025 &
marchés, supermarchés, supérettes, # 2026

Marin Pécheur

‘des iles de Guadeloupe

lolos, pécheurs professionnels e rEeC
identifiés avec un macaron. 7 PP 909 787
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En cas de doute sur la contamination,

je lave mes légumes racines*, courgettes,
giraumons et concombres puis épluchez-les
généreusement.
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Tous les animaux de riviére sont contaminés :

il est dangereux de les manger. En mer,

je respecte les zones d'interdiction de péche
(carte en ligne sur le site internet CHLORDECONE-INFO.FR).

Pour plus d'informations,

consultez
www.chlordecone-info.fr
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